SEPTIEMBRE 2026

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

El Menu Puede Cambiarse sin Aviso

Todos los Cambios y Avisos
Se Encuentran en Linea en:
oceanacoa.com/Calendar

1

Pimientas Rellenas, Mezcla de

Verduras, Pan de Trigo Partido,

Ensalada Pequenfa, Barritas de
Limdn

Pavo, Pure de Papas, Gravy
(Salsa de Carne), Relleno, Pan
de Masa Fermentada, Pure de

Manzana, Pastel de
Cumpleafios y Helado

Pollo Vaquero, Frijoles
Vaqueros, Elote, Yogur con
Granola, Pan de Hiervas,
Barritas de Mantecadas de
Romero

4

Sopa de Hamburguesa, ,

Wrap de Pavo y Queso

Suizo, Pretzel, Postre de
Sorpresa

7

Cerrado por el Dia del Trabajo

Cacerola de Repollo, Papas
Rojas Rostizadas, Pan Ezekial,
Ensalada de Manzana, Barritas

de Tarta de Pacanas

9

Pastel de Carne, Pure de Papas
y Gravy (Salsa de
Carne),Brdcoli, Pan Estilo
Frances, Gelatina con Fruta,
Pastel de Aceite de Olivo

10

Ensalada de Hamburguesa “Big
Mac”, Ensalada de Uvas, Bollo
con Semillas de Sésamo,
Brownies

11

Cacerola de Atun,
Chicharos, Pan Blanco,
Ensalada de Uvas, Pastel
de Calabacita

14 Parrillada en la Playa

Salchicha (Hot Dog) en Pan,
Botana de Papitas con Dip,
Ensilada de Pasta, Galleta

15

Pollo Ranchero, Papas
Rostizadas, Cacerola de
Brdcoli, Ensalada de 7 Frijoles,
Pastel de Fresa en Crema
Batida

16

Croqueta de Congrego,
Zanahorias Glaseadas, Papas
con Queso, Pan Marrén, Vasito
de Fruta, Pastel de Pudin de
Limon

17 Almuerzo de Desayuno

Cacerola de Desayuno, Papas
Hashbrown, Licuado de Fruta,
Panecito de Cheddar Bay,
Mufin de Manzana con Canela

18

Chili con Carne, Queso,

Cebollas, Pan de Maiz,

Ensalada de 7 Niveles,
Pastel de Durazno

21

Cacerola de Enchilada, Esquite,
Totopos con Salsa, Sandwich
de Helado

22

Carne Mongoliana con
Verduras, Arroz, Pan de
Hiervas, Pure de Manzana,
Barritas de Queso Crema con
Calabaza

23

Pollo Corddn Bleu, Gajos de
Papa, Maiz, Panecitos,
Ensalada Pequenia, Pastel de
Texas

24

Hamburguesa con Olivos y
Queso Suizo, Lechugay
Tomate, Ensalada de Papas,
Papitas y Dip, Golosina de
Arroz Inflado

25

Sopa de Queso con Jamodn
y Espdrrago en un Tazén
de Pan, Pastel de Ruibarbo

28

Ensalada César con Pollo,
Queso Cottage con Fruta, con
Soda Root Beer con Nieve

29

Papa Horneada con Todo,
Tocino, Queso, Crema, Brocoli,
Panecito de Avena, Postre de
Pistacho

30 Fiesta de Oktoberfest

Schnitzel de Cerdo, Repollo Rojo
Frito, Barra de Pretzel y Mostaza,
Ensalada de Papa Estilo Aleman
Soda Root Beer con Nieve

Reservaciones deben
programarse antes de las
3:30 el dia antes si desea
acompaifarnos.

Café, Té, Leche y Agua
disponible con cada
comida.

Llame al
OCCOA a
873-4461 para
Reservaciones
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