
El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana es
una organización sin fines de lucro que fomenta y
salvaguarda la independencia y el bienestar de las
personas de 60 años o más, ofreciendo servicios,
información y apoyo a los residentes del condado.

4250 W. Tyler Road, Hart, MI 49420 
231-873-4461 oceanacoa.com
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ACERCA DE
CONSEJO DE ENVEJECIMIENTO
DEL CONDADO DE OCEANA
El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana
es una organización sin fines de lucro que fomenta y
protege la independencia y el bienestar de las personas
de 60 años o más, ofreciendo servicios, información y
apoyo a los residentes del condado.

Los objetivos del Consejo:
1.Proporcionar liderazgo, asesoramiento y apoyo.
2.La agencia recogerá, evaluará y difundirá de manera

continua información y recursos.
3.Coordinar con entidades gubernamentales y privadas

para desarrollar los recursos requeridos.

Actualmente, la OCCOA  cuenta con un equipo de más
de 30 personas dedicadas, capacitadas y profesionales
que están comprometidas a la misión de la organización
de ofrecer un servicio y una atención excepcionales a
los adultos mayores y sus familias del condado de
Oceana.
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DE LA OCCOA
LA HISTORIA
El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana (OCCOA) ha
estado atendiendo a los adultos mayores del Condado de Oceana
durante más de cincuenta años, con una misión centrada en la
independencia, la dignidad y la conexión comunitaria.

Fundado en 1971, el OCCOA emergió como respuesta a la creciente
demanda de servicios locales que facilitaran a los residentes
mayores mantenerse activos, saludables y en sus propios hogares
durante el mayor tiempo posible. Los primeros esfuerzos se
sustentaron principalmente en fondos federales otorgados por la
Ley de Estadounidenses Mayores (Older Americans Act), cuyo
propósito era fortalecer los servicios para personas mayores en
todo el país.

A lo largo de los años, las necesidades de la población envejecida
del Condado de Oceana han aumentado, al igual que el papel del
Consejo en la comunidad. El OCCOA ha ampliado sus programas
para incluir transporte, atención domiciliaria, servicios de cuidado
diurno para adultos, comidas, actividades sociales y servicios de
información y referencia, consolidándose como un recurso confiable
para los adultos mayores y sus familias.

Un hito significativo se alcanzó a principios de la década de 1990,
cuando los votantes del Condado de Oceana aprobaron un
impuesto operativo destinado a respaldar las actividades del
Consejo. Esta inversión local evidenció el compromiso de la
comunidad con sus residentes mayores y proporcionó una fuente de
financiamiento estable que permitió a OCCOA conservar y 
expandir servicios esenciales.
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Desde entonces, el apoyo del impuesto de millaje aprobado por los
votantes ha seguido siendo una parte vital del éxito de la
organización.

Durante muchos años, los servicios se ofrecieron desde una
instalación ubicada en East Main Street, en Hart, que funcionaba
como un punto de reunión acogedor para comidas, actividades y
programas. A medida que la participación aumentó y los servicios se
expandieron, quedó claro que se necesitaba un espacio más grande
y moderno.

En 2019, el OCCOA abrió con orgullo un nuevo centro para personas
mayores en West Tyler Road, hecho posible gracias al continuo apoyo
de la comunidad. La nueva instalación amplió significativamente el
espacio destinado a comidas, programas de bienestar,
oportunidades educativas y conexión social, asegurando que el
Consejo pueda satisfacer tanto las necesidades actuales como las
futuras.

Hoy, el Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana continúa
honrando su misión fundacional: apoyar a los adultos mayores en el
mantenimiento de su independencia, calidad de vida y conexiones
significativas dentro de la comunidad. A través de alianzas, personal y
voluntarios dedicados, y un sólido apoyo local, OCCOA sigue siendo
una piedra angular de los servicios para personas mayores en el
Condado de Oceana — ayer, hoy y para las generaciones venideras.
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ACERCA DE
NUESTROS COLABORADORES
El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana colabora de
manera cercana con agencias y organizaciones federales, estatales y
locales para atender las necesidades de todos los adultos mayores
del Condado de Oceana.

Las agencias y organizaciones incluyen, 
pero no se limitan a:

MDOT
Disability Network
Senior Resources
AgeWell Services
Community Foundation for 

      Oceana County
DHD #10
MDHHS

Además, OCCOA colabora de manera cercana con profesionales
especializados en sus respectivos campos para proporcionar
actividades y seminarios, que incluyen clases de ejercicio,
evaluaciones de salud personal, asesoramiento legal para adultos
mayores y más.
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CONOZCA
AL EQUIPO
Stephanine Moore
Directora Ejecutiva

Kay Butcher
DIrectora de Finanzas/
Directora Auxiliar

Jaccie Smith
Directora de Servicios de
Atención a Personas Mayores

Lisa Nagel
Directora de Transporte

Bradley Youngstrom
Director de Programa

Ryan Santellan
Gerente de Servicios de
Alimentos

Kimberly Brant
Coordinadora de Día para
Adultos

Michelle Werner
Asistente de Servicios de
Cuidados para Mayores

San Juanita Jarimillo 
Recursos Humanos/
Asistente de Finanzas

Ann Moss
Enfermera Registrada

Gwen Adams
Desarollo y Participacion 
de la Comunidad

Mary Fuce
Asistente de Programa

Kay Ledesma
Servicios a Clientes 
Mayores

Kathy Beebe
Asistente de Cocina

Dawn Tozer
Asistente de Cocina

Daniel Quintero
Conductor del Autobús
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CONOZCA
AL EQUIPO

Clara Mueller
Voluntaria de World
Horizon

Robert Hernandez
Conductor de Autobús

Deb Hartman
Despachadora

Dennis Gale
Conductora de Autobús

William Walker
Conductor de Autobús

Randy Werner
Conductor de Autobús

Tom Reeder
Conductor de Autobús

Joanne Beyer
Apoyo de Vida Comunitaria

Dorene Bradley
Apoyo de Vida Comunitaria

Steffanie Jellema
Apoyo de VIda Comunitaria

Continuado

Lupe Aguayo-Castelo
Apoyo de Vida Comunitaria

Richael Fellows
Apoyo de Vida Comunitaria

Evon Meyers
Apoyo de VIda Comunitaria
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Ella Flynn
Especialista Servicios de Día 
para Adultos
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Voluntarios
El Consejo de Envejecimiento del Condado
de Oceana cuenta con un amplio cuerpo de
voluntarios que sirven en diversas
funciones, incluyendo conductores para
citas médicas fuera del condado, servidores
durante la hora del almuerzo, voluntarios en
Our Friends House, ¡y más! El trabajo del
OCCOA no sería posible sin su dedicación a
la población mayor del condado y a sus
familias.

Para obtener más información sobre cómo
ser voluntario, puede comunicarse con la
Directora de Programas al
youngstrom@oceanacoa.com o llamar al
231-873-4461 ext. 104.

CONOCZA 
AL EQUIPO
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CONOZCA
AL CONSEJO
Douglas Bacon
Presidente

Lori Suttner
Vicepresidente

Sally DeFreitas

Jon Bowen
Secretaria

Pamela Czurak
Tesorera

Emma Kirwin

Ron Rash

Janet Schultz

Paula Vanderputte

Frank Doll
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PROGRAMAS Y SERVICIOS
El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana ofrece una
amplia variedad de programas y servicios, todos destinados a
promover y proteger la independencia de las personas de 60 años o
más.

Los programas incluyen:
Clínicas de atención médica
Comidas caseras
Clases recreativas y educativas
Programas y eventos especiales
Apoyo tecnológico
Programas multigeneracionales
Oportunidades de voluntariado
Viajes extendidos con acompañamiento
Clases de artes y manualidades

Para obtener información completa sobre lo que ofrecemos, visite el
sitio web del Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana en
www.oceanacoa.com.
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PROGRAMAS & SERVICIOS
Servicios de Atención para Personas Mayores

Apoyo para la Vida en la Comunidad:

Este servicio integral incluye ayuda con tareas del hogar como limpieza
ligera, lavandería, preparación de comidas y compras, así como apoyo
de cuidado personal, incluyendo baño, higiene, uso del baño y descanso
para cuidadores. Los servicios son proporcionados por personal
capacitado bajo la supervisión de una Enfermera Registrada,
garantizando una atención compasiva y de alta calidad, adaptada a las
necesidades de cada individuo.

SHIP: Un Consejero del State Health Insurance Assistance Program
(Programa Estatal de Ayuda con el Seguro Médico) puede ayudar con:

Comprender la elegibilidad, inscripción y cobertura de
Medicare/Medicaid.
Identificar recursos para asistencia con medicamentos recetados y
ayudar con la selección e inscripción en los Planes de Cobertura de
Medicamentos de Medicare (Parte D).
Preguntas e inscripción en los Planes Medicare Advantage (Parte C).
Identificar y reportar estafas, fraude y abuso relacionados con
Medicare o Medicaid.

Equipo Médico Duradero para Higiene:
Andadores, bastones, sillas de ruedas y otros equipos médicos
duraderos están disponibles para uso de las personas mayores.
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PROGRAMAS Y SERVICIOS
Servicios de Cuidados para
Personas Mayores Continuado
Programa de Bañarse:
OCCOA está comprometido a garantizar que todas las personas de 60 años o más
tengan acceso a los servicios necesarios. Ofrecemos una experiencia de baño en
bañera de hidromasaje, así como una ducha accesible para satisfacer sus necesidades.
Estas instalaciones se encuentran en Our Friends House, y no dentro de nuestro Centro
principal.

Servicios de Día para Adultos (Our Friends House):
Nuestra misión es brindar un servicio excepcional de cuidado diurno para adultos en un
entorno seguro, acogedor y similar a un hogar, con actividades proporcionadas por
personal profesional y compasivo. Ofrecemos cuidado de respiro, actividades, cuidado
personal y un ambiente social para su ser querido. Se pueden hacer acomodaciones
para el transporte. Se proporciona refrigerio y almuerzo. Our Friends House es un lugar
de convivio donde los amigos se reúnen con amigos.

Para más información sobre Servicios de Cuidados
para Personas Mayores, llámenos al 231-873-4461.
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PROGRAMAS Y SERVICIOS
Transporte
El transporte dentro del Condado de Oceana se proporciona a través del programa de
transporte en autobús.

Este programa está disponible para todos los residentes del Condado de Oceana y se
financia mediante un millaje a nivel del condado, la Oficina ACLS, asignaciones estatales, la
Older Americans Act, el Departamento de Transporte de Michigan, Senior Resources y
donaciones de los pasajeros.

Las personas mayores y aquellas con discapacidades reciben prioridad con el fin de
brindar servicios de apoyo, reducir el aislamiento y promover una vida independiente.

Todas las llamadas para programar un viaje deben hacerse con al menos 2 días hábiles
de anticipación.

Por favor llame al (231) 873-4461 y presione 1 para programar un viaje o para obtener
más información.

La Zonas se determinan por Municipio:
Zona A- Pentwater, Weare, Golden, Hart
Zona B- Benona,Shelby, Claybanks, Grant
Zona C- Crystal, Colfax, Elbridge, Leavitt
Zona D- Ferry, Newfield, Otto, Greenwood

Los mapas de áreas están disponibles en todos los vehículos del OCCOA.
Por favor, comuníquese con 48 horas de anticipación para coordinar su viaje.
Por favor, cancele su viaje llamando al menos 2 horas antes de la hora de recogida.

A ningún adulto mayor se le negará transporte por la falta de recursos económicos.

OCCOA se compromete a asegurar que ninguna persona sea excluida de participar en sus Servicios
de Transporte, ni se le nieguen los beneficios de los mismos, por motivos de raza, color u origen
nacional, conforme a lo protegido por el Título VI de la Circular 4702.1.B de la Administración Federal
de Tránsito (FTA). 
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PROGRAMAS Y SERVICIOS

Entre Zonas.                                        $2.50              $5.00              $5.00           $10.00          

Tarifas de transporte de OCCOA.

Dentro de Cualquier Área

Solo ida para
personas mayores

Ida y vuelta para
personas mayores

Solo ida para
personas no

mayores

Ida y vuelta para
personas no

mayores

Gracias a donantes anónimos, todos los viajes para personas mayores tienen actualmente un costo de 2 dólares por trayecto.

$2.00 $4.00 $4.00 $8.00

Programa de Conductores Voluntarios

Existen conductores voluntarios disponibles para transportar a personas
mayores a citas médicas no urgentes (fuera del condado), por una tarifa
por milla. Para programar un servicio de transporte, comuníquese con el
Departamento de Transporte de OCCOA al 231-873-4461, extensión 101.

Ningún adulto mayor será privado de servicio de transporte por la falta de recursos
económicos.

Parada adicional: Los pasajeros que efectúen múltiples paradas deberán pagar una tarifa adicional.
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PROGRAMAS Y SERVICIOS

El programa de comidas del OCCOA proporciona diariamente platos caseros y
nutritivos. Se presenta siempre un plato principal sabroso y equilibrado, acompañado

de una variedad de postres y guarniciones adicionales según la comida. 

ALMUERZO
De lunes a viernes a las 12:00 del medio día.
Donación sugerida por comida: $6.50* para personas 
mayores; 
$30.00 para un boleto de cinco comidas; 
$8.50 para personas menores de 60 años*.

DESAYUNO JUEVES 8:30 a. m.
Donación sugerida por comida: $3.00

Se ofrece un precio reducido en función de los ingresos; se requiere un
comprobante de ingresos para inscribirse en este programa.
La información de los participantes registrados en el programa basado en los
ingresos se conserva con estricta confidencialidad.
Debe reservar antes de las 3:00 pm del día laborable anterior.
Nuestro menú mensual se encuentra disponible en el centro y publicado en
nuestro sitio web: www.oceanacoa.com

Programa de alimentación
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PROGRAMAS Y SERVICIOS

Mantenerse activo y disfrutar son elementos fundamentales para un envejecimiento
saludable. El OCCOA proporciona diversas oportunidades para que las personas mayores

se mantengan activas y conectadas socialmente a través de sus actividades. 

Desde clases de ejercicio y programas de bienestar hasta excursiones de un día, eventos
especiales y actividades artísticas y manualidades, la participación en una variedad de
actividades recreativas contribuye a mantener la fuerza física, la agudeza mental y el

bienestar emocional. 

Estas experiencias promueven la conexión social, la creatividad y un sentido de
propósito, al mismo tiempo que brindan alegría y entusiasmo a la vida diaria. 

Ya sea mediante el movimiento del cuerpo, la exploración de nuevos lugares, el
aprendizaje de una nueva habilidad o simplemente compartiendo risas con amigos,
mantenerse activos permite a los adultos mayores conservar su independencia,
autoconfianza y conexión, mientras continúan prosperando en cada etapa de su vida.

Las actividades comprenden, entre otras:
Excursiones de un día y de varios días en Michigan

Musicales de Broadway en Grand Rapids.
Hacer kayaking durante el verano
Artes y manualidades
Clases de acondicionamiento físico (Drum Fitness, Tai Chi, Yoga)
Eventos de cenas de todo el mundo
Almuerzos para cumpleaños
Celebraciones de días feriados
¡Y mucho más!

ACTIVIDADES Y VIAJES

Escanee el
Escanee el

código QR para
código QR para

obtener nuestro

obtener nuestro

calendario de
calendario de

actividades
actividades

actualizado.
actualizado.

Escanee el

código QR para

obtener nuestro

calendario de

actividades

actualizado.
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El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana se complace en presentar una
variedad de oportunidades de viaje para 2026, concebidas para fomentar la aventura,
la conexión y el aprendizaje continuo. Estos viajes son viables gracias a la colaboración

con agencias de viajes. El Consejo funciona como intermediario entre el viajero y la
agencia, facilitando el proceso de principio a fin. 

Desde viajes organizados de larga duración a destinos como la Costa del Sol y Madrid
en España (del 21 de febrero al 1 de marzo de 2026) hasta una aventura panorámica

por el noroeste del Pacífico y California (del 23 al 30 de agosto de 2026), estas
experiencias ofrecen itinerarios meticulosamente diseñados y oportunidades para

descubrir nuevos lugares en compañía de amigos. 

Además de vacaciones prolongadas, el Consejo ofrece excursiones mensuales y
salidas de un día a lugares de interés, eventos culturales y destinos comunitarios en
nuestra región, al mismo tiempo que apoya programas y servicios locales a través
de la participación. Ya sea que sueñe con visitar sitios históricos en el extranjero o
que prefiera disfrutar de entretenidas excursiones en grupo cerca de casa, en
2026 habrá opciones para todos los gustos.

PROGRAMAS Y SERVICIOS
ACTIVIDADES Y VIAJES

¡Explore Ashville en octubre!

¡Explore Seattle como parte
del noroeste del Pacífico esteagosto!
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RECURSOS ADICIONALES

Disponible para cuidadores.

Artículos disponibles para prestar a través de la agencia: el
OCCOA mantiene un "armario" de préstamos que ofrece una
variedad de artículos, incluyendo andadores, bancos de baño,
pasamanos y productos desechables como pañales y
compresas.

Lista de cuidadores privados contratables: Nuestra agencia
proporciona estas listas que incluyen nombres y números de
teléfono de particulares que ofrecen servicios de atención
domiciliaria para personas mayores y sus familias. Todos han
sido sometidos a una verificación de antecedentes penales y
referencias realizada por nuestra agencia.

Boletín informativo para cuidadores: Patrocinado por Senior
Resources

Recursos para cuidadores:
Senior Care Services ofrece apoyo al cuidador a través de
servicios a domicilio, que incluyen: tareas domésticas, cuidado
personal (higiene y aseo) y cuidados de relevo.
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ESTADO DE FINANCIACIÓN

El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana
(OCCOA) se financia a través de los impuestos de

millaje del condado, las contribuciones, los homenajes
póstumos, los servicios de AgeWell y la recaudación

de fondos a nivel local. 

La financiación por subvenciones es proporcionada
por el Michigan Department of Transportation, Older

Americans Act, Aging and Adult Services, Senior
Resources, United Way y la Community Foundation

for Oceana County

El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana
certifica que se adhiere a las Regulaciones del
Departamento de Salud y Servicios Humanos

conforme al Título VI de la Ley de Derechos Civiles de
1964.
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 No se deben usar amenazas ni exhibir un comportamiento amenazante,
ya sea de forma verbal o escrita, hacia otros participantes o el personal.

Esto abarca el uso de lenguaje obsceno, intimidatorio o de odio.

Respete la política de no fumar. El centro principal de OCCOA, el centro
de día para adultos y los vehículos son instalaciones libres de humo, y las
personas deben mantenerse a más de 25 pies de la entrada para fumar.

 No solicite ni reparta información durante su participación en OCCOA.

 Respete la diversidad. No se permitirá el acoso racial, religioso o sexual
hacia los participantes ni el personal.

 Ser capaces de cuidarse a sí mismos o con la asistencia de un cuidador
mientras participan en las actividades y excursiones del centro. 

 Se anticipa que los participantes mantengan una adecuada higiene
personal. Todos los participantes tienen el derecho de disfrutar sin estar

sujecto a la falta de higiene personal de otros.

CÓDIGO DE CONDUCTA.
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CelebratingCelebratingCelebrating

MARYJOSCHANER@GMAIL.COM

REALTOR SINCE 2006

Years as Your Local RealtorYears as Your Local RealtorYears as Your Local Realtor

Una asistente legal especializada en derecho
de la tercera edad de la abogada Anna Urick
Duggins, de Parmenter Law, llevará a cabo
reuniones introductorias gratuitas de media
hora una vez al mes en el Consejo de
Envejecimiento del Condado de Oceana. 
Entre los temas a abordar se encuentran los
servicios vinculados al derecho de las
personas mayores, tales como la
planificación de herencia, la planificación de
cuidados a largo plazo y la planificación para
acceder a Medicaid.

Por favor, comuníquese con OCCOA al (231)
873-4461 para programar una cita.

¡Gracias al Dr.
Barker por más de
25 años de servicio
como voluntario!



¡Agradecemos a Shelby
State Bank, nuestro
patrocinador de la

recaudación de fondos
de 2025!





Momentos
de la misión.

Recientemente, nuestro equipo brindó asistencia a una hija
trabajadora que cuidaba de su madre con demencia avanzada y

que se sentía abrumada y preocupada por la seguridad de su
madre en el hogar. Organizamos rápidamente el transporte y

cuatro días de servicios de atención día para adultos,
proporcionamos financiación a corto plazo para evitar

interrupciones en la atención y exploramos opciones de apoyo
a domicilio, manteniendo una comunicación cercana y

comprensiva en todo momento. La hija describió el alivio como
una experiencia transformadora y compartió que, por primera
vez en meses, podía respirar tranquila sabiendo que su madre

estaba a salvo; un ejemplo de nuestra misión en acción,
apoyando tanto a los adultos mayores como a sus cuidadores.

--Jaccie Smith, Directora de Servicios para Personas Mayores
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Durante la excursión de compras a Ludington en diciembre, uno de
nuestros conductores de autobús demonstró la verdadera esencia
de nuestra misión. Mientras el grupo se preparaba para salir de la

tienda, el conductor notó que una anciana estaba en la caja,
visiblemente angustiada y llorando. Se había dado cuenta de que no
podía encontrar su cartera y no tenía forma de pagar sus compras.

Otros adultos mayores del grupo intentaban reunir suficiente
dinero entre ellos para ayudarla, ya que no deseaban que se

marchara avergonzada ni con las manos vacías. Al observar esta
situación, nuestro conductor intervino de manera discreta y pagó

sus compras.
Este gesto no era necesario ni esperado, pero revela mucho sobre la

compasión y la dedicación de nuestros conductores. Refleja el
amor, el respeto y el afecto genuino que sentimos por las personas

mayores del condado de Oceana. Momentos como este nos
recuerdan que nuestro servicio trasciende el simple transporte: se

trata de personas, dignidad y comunidad.

--Lisa Nagel, Directora de Logística

Momentos
de la misión.

                                                                        | 231-873-4461 | 4250 W. Tyler Rd. Hart, MI 49420

Consejo de Envejecimiento
del Condado de Oceana

Donde TÚ Perteneces


	Consejo de Envejecimiento
	del Condado de Oceana
	DONDE
	TÚ PERTENECES
	CELEBRANDO
	AÑOS DE SERVICIO
	4250 W. Tyler Road, Hart, MI 49420
	231-873-4461 oceanacoa.com



	Consejo de Envejecimiento
	del Condado de Oceana
	Donde TÚ Perteneces
	Mensaje de Bienvenida
	Acerca de OCCOA
	Nuestra Misión
	Historia
	Nuestros Colaboradores
	Conoce al Equipo Profesional
	Programas y Servicios
	Servicios de Cuidado para Personas Mayores
	Transporte
	Programa de Alimentación
	Actividades y Excursiones
	Recursos Complementarios
	Código de Conducta de OCCOA

	CONTENIDO
	TABLA DE

	ACERCA DE
	CONSEJO DE ENVEJECIMIENTO DEL CONDADO DE OCEANA
	El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana es una organización sin fines de lucro que fomenta y protege la independencia y el bienestar de las personas de 60 años o más, ofreciendo servicios, información y apoyo a los residentes del condado.
	Los objetivos del Consejo:
	Proporcionar liderazgo, asesoramiento y apoyo.
	La agencia recogerá, evaluará y difundirá de manera continua información y recursos.
	Coordinar con entidades gubernamentales y privadas para desarrollar los recursos requeridos.
	Actualmente, la OCCOA  cuenta con un equipo de más de 30 personas dedicadas, capacitadas y profesionales que están comprometidas a la misión de la organización de ofrecer un servicio y una atención excepcionales a los adultos mayores y sus familias del condado de Oceana.


	LA HISTORIA
	DE LA OCCOA
	El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana (OCCOA) ha estado atendiendo a los adultos mayores del Condado de Oceana durante más de cincuenta años, con una misión centrada en la independencia, la dignidad y la conexión comunitaria.
	Fundado en 1971, el OCCOA emergió como respuesta a la creciente demanda de servicios locales que facilitaran a los residentes mayores mantenerse activos, saludables y en sus propios hogares durante el mayor tiempo posible. Los primeros esfuerzos se sustentaron principalmente en fondos federales otorgados por la Ley de Estadounidenses Mayores (Older Americans Act), cuyo propósito era fortalecer los servicios para personas mayores en todo el país.
	A lo largo de los años, las necesidades de la población envejecida del Condado de Oceana han aumentado, al igual que el papel del Consejo en la comunidad. El OCCOA ha ampliado sus programas para incluir transporte, atención domiciliaria, servicios de cuidado diurno para adultos, comidas, actividades sociales y servicios de información y referencia, consolidándose como un recurso confiable para los adultos mayores y sus familias.
	Un hito significativo se alcanzó a principios de la década de 1990, cuando los votantes del Condado de Oceana aprobaron un impuesto operativo destinado a respaldar las actividades del Consejo. Esta inversión local evidenció el compromiso de la comunidad con sus residentes mayores y proporcionó una fuente de financiamiento estable que permitió a OCCOA conservar y
	expandir servicios esenciales.


	LA HISTORIA
	DEL OCCOA
	Desde entonces, el apoyo del impuesto de millaje aprobado por los votantes ha seguido siendo una parte vital del éxito de la organización.
	Durante muchos años, los servicios se ofrecieron desde una instalación ubicada en East Main Street, en Hart, que funcionaba como un punto de reunión acogedor para comidas, actividades y programas. A medida que la participación aumentó y los servicios se expandieron, quedó claro que se necesitaba un espacio más grande y moderno.
	En 2019, el OCCOA abrió con orgullo un nuevo centro para personas mayores en West Tyler Road, hecho posible gracias al continuo apoyo de la comunidad. La nueva instalación amplió significativamente el espacio destinado a comidas, programas de bienestar, oportunidades educativas y conexión social, asegurando que el Consejo pueda satisfacer tanto las necesidades actuales como las futuras.
	Hoy, el Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana continúa honrando su misión fundacional: apoyar a los adultos mayores en el mantenimiento de su independencia, calidad de vida y conexiones significativas dentro de la comunidad. A través de alianzas, personal y voluntarios dedicados, y un sólido apoyo local, OCCOA sigue siendo una piedra angular de los servicios para personas mayores en el Condado de Oceana — ayer, hoy y para las generaciones venideras.
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	AL EQUIPO
	Stephanine Moore
	Michelle Werner
	Kay Butcher
	San Juanita Jarimillo
	Jaccie Smith
	Ann Moss
	Gwen Adams
	Lisa Nagel
	Bradley Youngstrom
	Mary Fuce
	Dawn Tozer
	Kay Ledesma
	Ryan Santellan
	Kathy Beebe
	Kimberly Brant
	Daniel Quintero
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	AL EQUIPO
	Clara Mueller
	Robert Hernandez
	Voluntaria de World
	Horizon
	Conductor de Autobús

	Deb Hartman
	Joanne Beyer
	Dorene Bradley
	Dennis Gale
	Steffanie Jellema
	William Walker
	Evon Meyers
	Randy Werner
	Ella Flynn
	Tom Reeder
	Lupe Aguayo-Castelo
	Richael Fellows
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	CONOCZA

	AL EQUIPO
	Voluntarios
	El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana cuenta con un amplio cuerpo de voluntarios que sirven en diversas funciones, incluyendo conductores para citas médicas fuera del condado, servidores durante la hora del almuerzo, voluntarios en Our Friends House, ¡y más! El trabajo del OCCOA no sería posible sin su dedicación a la población mayor del condado y a sus familias.
	Para obtener más información sobre cómo ser voluntario, puede comunicarse con la Directora de Programas al youngstrom@oceanacoa.com o llamar al 231-873-4461 ext. 104.

	CONOZCA

	AL CONSEJO
	Douglas Bacon
	Presidente

	Lori Suttner
	Vicepresidente

	Jon Bowen
	Secretaria

	Pamela Czurak
	Tesorera

	Sally DeFreitas
	Emma Kirwin
	Ron Rash
	Janet Schultz
	Paula Vanderputte
	Frank Doll

	PROGRAMAS Y SERVICIOS
	El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana ofrece una amplia variedad de programas y servicios, todos destinados a promover y proteger la independencia de las personas de 60 años o más.
	Los programas incluyen:
	Clínicas de atención médica
	Comidas caseras
	Clases recreativas y educativas
	Programas y eventos especiales
	Apoyo tecnológico
	Programas multigeneracionales
	Oportunidades de voluntariado
	Viajes extendidos con acompañamiento
	Clases de artes y manualidades
	Para obtener información completa sobre lo que ofrecemos, visite el sitio web del Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana en www.oceanacoa.com.

	PROGRAMAS & SERVICIOS
	Servicios de Atención para Personas Mayores
	Apoyo para la Vida en la Comunidad:
	Equipo Médico Duradero para Higiene:
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	PROGRAMAS Y SERVICIOS
	Servicios de Cuidados para Personas Mayores Continuado
	Programa de Bañarse:
	Servicios de Día para Adultos (Our Friends House):
	Para más información sobre Servicios de Cuidados para Personas Mayores, llámenos al 231-873-4461.
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	PROGRAMAS Y SERVICIOS
	Transporte
	El transporte dentro del Condado de Oceana se proporciona a través del programa de transporte en autobús.
	Este programa está disponible para todos los residentes del Condado de Oceana y se financia mediante un millaje a nivel del condado, la Oficina ACLS, asignaciones estatales, la Older Americans Act, el Departamento de Transporte de Michigan, Senior Resources y donaciones de los pasajeros.
	Las personas mayores y aquellas con discapacidades reciben prioridad con el fin de brindar servicios de apoyo, reducir el aislamiento y promover una vida independiente.
	Todas las llamadas para programar un viaje deben hacerse con al menos 2 días hábiles de anticipación.
	Por favor llame al (231) 873-4461 y presione 1 para programar un viaje o para obtener más información.
	La Zonas se determinan por Municipio:
	Zona A- Pentwater, Weare, Golden, Hart
	Zona B- Benona,Shelby, Claybanks, Grant
	Zona C- Crystal, Colfax, Elbridge, Leavitt
	Zona D- Ferry, Newfield, Otto, Greenwood
	Los mapas de áreas están disponibles en todos los vehículos del OCCOA.
	Por favor, comuníquese con 48 horas de anticipación para coordinar su viaje.
	Por favor, cancele su viaje llamando al menos 2 horas antes de la hora de recogida.
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	PROGRAMAS Y SERVICIOS
	Tarifas de transporte de OCCOA.
	$2.00
	$4.00
	$4.00
	$8.00
	Dentro de Cualquier Área
	Entre Zonas.                                        $2.50              $5.00              $5.00           $10.00

	Programa de Conductores Voluntarios
	Existen conductores voluntarios disponibles para transportar a personas mayores a citas médicas no urgentes (fuera del condado), por una tarifa por milla. Para programar un servicio de transporte, comuníquese con el Departamento de Transporte de OCCOA al 231-873-4461, extensión 101.
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	PROGRAMAS Y SERVICIOS
	Programa de alimentación
	ALMUERZO
	De lunes a viernes a las 12:00 del medio día.
	Donación sugerida por comida: $6.50* para personas
	mayores;
	$30.00 para un boleto de cinco comidas;
	$8.50 para personas menores de 60 años*.

	DESAYUNO JUEVES 8:30 a. m.
	Donación sugerida por comida: $3.00
	Se ofrece un precio reducido en función de los ingresos; se requiere un comprobante de ingresos para inscribirse en este programa.
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	PROGRAMAS Y SERVICIOS
	ACTIVIDADES Y VIAJES
	Las actividades comprenden, entre otras:
	Escanee el código QR para obtener nuestro calendario de actividades actualizado.
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	PROGRAMAS Y SERVICIOS
	ACTIVIDADES Y VIAJES
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	RECURSOS ADICIONALES
	Disponible para cuidadores.
	Artículos disponibles para prestar a través de la agencia: el OCCOA mantiene un "armario" de préstamos que ofrece una variedad de artículos, incluyendo andadores, bancos de baño, pasamanos y productos desechables como pañales y compresas.
	Lista de cuidadores privados contratables: Nuestra agencia proporciona estas listas que incluyen nombres y números de teléfono de particulares que ofrecen servicios de atención domiciliaria para personas mayores y sus familias. Todos han sido sometidos a una verificación de antecedentes penales y referencias realizada por nuestra agencia.
	Boletín informativo para cuidadores: Patrocinado por Senior Resources
	Recursos para cuidadores:
	Senior Care Services ofrece apoyo al cuidador a través de servicios a domicilio, que incluyen: tareas domésticas, cuidado personal (higiene y aseo) y cuidados de relevo.



	ESTADO DE FINANCIACIÓN
	El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana (OCCOA) se financia a través de los impuestos de millaje del condado, las contribuciones, los homenajes póstumos, los servicios de AgeWell y la recaudación de fondos a nivel local.
	La financiación por subvenciones es proporcionada por el Michigan Department of Transportation, Older Americans Act, Aging and Adult Services, Senior Resources, United Way y la Community Foundation for Oceana County
	El Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana certifica que se adhiere a las Regulaciones del Departamento de Salud y Servicios Humanos conforme al Título VI de la Ley de Derechos Civiles de 1964.
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	CÓDIGO DE CONDUCTA.
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	REALTOR SINCE 2006
	MARYJOSCHANER@GMAIL.COM
	Una asistente legal especializada en derecho de la tercera edad de la abogada Anna Urick Duggins, de Parmenter Law, llevará a cabo reuniones introductorias gratuitas de media hora una vez al mes en el Consejo de Envejecimiento del Condado de Oceana.
	Entre los temas a abordar se encuentran los servicios vinculados al derecho de las personas mayores, tales como la planificación de herencia, la planificación de cuidados a largo plazo y la planificación para acceder a Medicaid.
	Por favor, comuníquese con OCCOA al (231) 873-4461 para programar una cita.
	¡Gracias al Dr. Barker por más de 25 años de servicio como voluntario!

	¡Agradecemos a Shelby State Bank, nuestro patrocinador de la recaudación de fondos de 2025!
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	Momentos de la misión.
	Recientemente, nuestro equipo brindó asistencia a una hija trabajadora que cuidaba de su madre con demencia avanzada y que se sentía abrumada y preocupada por la seguridad de su madre en el hogar. Organizamos rápidamente el transporte y cuatro días de servicios de atención día para adultos, proporcionamos financiación a corto plazo para evitar interrupciones en la atención y exploramos opciones de apoyo a domicilio, manteniendo una comunicación cercana y comprensiva en todo momento. La hija describió el alivio como una experiencia transformadora y compartió que, por primera vez en meses, podía respirar tranquila sabiendo que su madre estaba a salvo; un ejemplo de nuestra misión en acción, apoyando tanto a los adultos mayores como a sus cuidadores.
	--Jaccie Smith, Directora de Servicios para Personas Mayores
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	Momentos de la misión.
	Durante la excursión de compras a Ludington en diciembre, uno de nuestros conductores de autobús demonstró la verdadera esencia de nuestra misión. Mientras el grupo se preparaba para salir de la tienda, el conductor notó que una anciana estaba en la caja, visiblemente angustiada y llorando. Se había dado cuenta de que no podía encontrar su cartera y no tenía forma de pagar sus compras.
	Otros adultos mayores del grupo intentaban reunir suficiente dinero entre ellos para ayudarla, ya que no deseaban que se marchara avergonzada ni con las manos vacías. Al observar esta situación, nuestro conductor intervino de manera discreta y pagó sus compras.
	Este gesto no era necesario ni esperado, pero revela mucho sobre la compasión y la dedicación de nuestros conductores. Refleja el amor, el respeto y el afecto genuino que sentimos por las personas mayores del condado de Oceana. Momentos como este nos recuerdan que nuestro servicio trasciende el simple transporte: se trata de personas, dignidad y comunidad.
	--Lisa Nagel, Directora de Logística


