Octubre 2026 Menu 15t Edition

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
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Menu's SI.Ih]EEt to Cha"ge WithoutNotc Reservaciones deben de Apoyados por Older American
All changes and updates ser echas para las 3:30 del Acts Funds through Senior Pollo Frito en Pan, Papas, Pan todsatod Con Queso y
online at: dia anterior. Resources and Age Well Services. | Ensalada de Pasta, Panecito de | Sopa de Tomate, Papitas,
oceanacoa.com/Calendar Chocolate Helado Tennessee
call occoaAa @ LZ(.:he, A.ilila, TeY Cdafe \\
873-4461 for Isponible con cada ) [y =
: alimento. SmmroRfmmf\i AgeWell
Reservations SERVICES
5 6 7 Birthday Meal 8 9
Pasta Con Carne, Pan de Pescado en Pan, Limon y salsa | Carne al Horno, Pure de Papas | Salchichay Vegetales, Arroz, Sopa de Jamon Y Frijoles,
Hierbas, Chicharos, Yogurt Con | Tarta, Zanahorias Glazeadas, y Aderezo, elote, Panecitos, | Bisquetes Con Queso, Ensalada| JaménY Queso en Pan,
Granola, Galleta Papas Francesas, Ensalada de | Vaso de Fruta, Pastel Y Helado | con Cacahuate y Chicharos, Pepinillo, Pretzels, Postre
Manzana, Barritas de Calabza Pastel de Manzana Con Helado
12 13 14 15 16
Ensalada de Pollo Estilo Hamburguesa de Queso con Chuletas Aumadas, I'Dapas Con Jamon, Papas, Brocoli, Fiesta de Pizza!!
Mandarin, Melon, Pan, Postre | Lechuga Y Tomate, Papitasy | Queso, Vegetales Mixtos, Pure | panecillos, Gelatina Con Fruta
de Durazno Aderezo, Ensalada de Papa, de Manzana, Pan de Elote,
Postre de Cerezas Pastel de Cafe
19 20 21 22 23

Tacos de Puerco en Tortillas de | Pollo Divan, Arroz, Pan Blanco, | Bistek Suave, Pure de Papasy | pasta de Conchas Rellenas, Pan Sopa de Calabaza en Pan,

Harina, Chile Morrony Cebolla, Ensalada de Betabel, Barritas | Aderezo, Chicharos, Gelatina Con Ajo, Ensalada Italiana, Ensalada 7 Capas, Barritas
Ensalada de Repollo, Totopos Y de Calabaza Con Fruta, Pan frances, Pan de | zanahorias Glazeadas, Barritas de Manzana
Salsa, Flan Genjibre de 7 capas.
26 27 28 29 Halloween Party 30
Ensalada Chef, Rollos de Pollo Tuscano, Pure de Papas, Salmon, Brécoli, Papa Caldo de Brujas, Pan, Ensalada | Sopa de Quesoy Brocoli,
Avena, Vaso de Fruta, Postre | Vegetales Mixtos, Pan, Brocoli Horneada, Ensalada, de Uvas, Huevos a La Diabla, Rollo de Pavo Y Queso,

de Abijuelas de Arroz Ensalada, Barritas de Crema de Panecillos, Barritas de Galletas de Sombrero de Postre de Vaso de Tierra
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